
経歴要約
短期大学を卒業後、サンマルクカフェでのアルバイトを経て派遣
社員として入社した株式会社産経デジタルではメディアに携わる
仕事をし、2社目の株式会社リベロでは転貸事務として幅広い事務
処理業務の経験を積みました。

職務経歴書 2025 年 8 月 20 日
矢野 ほのか
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職務詳細

職種：フードサービス・飲食　事業内容：飲食
雇用形態：アルバイト

2018 年 5月 サンマルクカフェ　八千代台店

ホールスタッフ
＜担当業務＞
・ カウンター業務（レジ、ドリンク、パンの調理含む） 
・ 食材管理、発注

＜学んだ事＞
・ 接客スキル
・ コミュニケーション能力
・ 食品衛生について

2019 年 9月 株式会社 産経デジタル
派遣元：株式会社マイナビワークス

職種：インターネット関連　 ニュース・データ通信
専門コンサルティング　広告制作・Web 制作

事業内容：ニュースメディア運営
資本金：2 億円　従業員数：104人
雇用形態：派遣社員



-�-

一般事務
＜担当業務＞
・ 電子新聞作成 
・ web ニュース / メディアの配信
・ サイネージ広告制作
・ 日報作成

2022 年 9月 株式会社リベロ
派遣元：RISEHACK 株式会社

職種：サービス
事業内容：移転者サポート事業
資本金：4 億210万円　従業員数：247 人
雇用形態：派遣社員

転貸事務
＜担当業務＞
・ 電話対応、精算金交渉
・ 精算報告書作成

＜学んだ事＞
・ 電話対応力 / 交渉能力
・ Exel を使った文書作成力
管理会社との電話対応・精算金額交渉や企業へ退去精算報告書の送付など
メールでのビジネスマナーも学びました。特に電話対応では高齢の方と話す
機会が多かったため、より聞き取りやすく話すことを心がけていました。

→SES 研修で「PRS ホールディングス株式会社（正社員）」から転籍

2023 年 4月

＜学んだ事＞
・ 新聞、広告メディアの運用
・ Photoshop を使用した写真編集能力
・ Google Analytics を使用したデータ分析能力
・ メディアリテラシー
自社サイト「iza」の運用や Yahooニュースへの記事配信やサイネージ広告
の作成を主に担当し、web運用や実際の配信用写真編集の実務経験を積み
ました。自分の仕事がプレビュー数として目に見える形で反映されるため
やりがいもあり、自分から見て良いだけでなく何を伝えたいのかが誰から
見てもわかる画面作りを心がけて仕事をしていました。
ニュースの他、エンタメ業界を中心に様々なメディアに携わる機会があり
業界ごとのマーケティング能力を磨くことができました。



Skill

資格

自己 PR

・カラーコーディネーター � 級 
・福祉住環境コーディネーター � 級
・トレース技能検定 � 級

高校、大学とIllustratorやPhotoshopを使ったグラフィックデザインの勉強をしており、
１社目ではメディア業界で実際に写真編集やサイネージ広告制作など実務経験を積んで
きました。現在は職業訓練校でIllustrator、Photoshopの他、htmlとcssを使用したWeb
デザインの勉強をし、サイト制作に必要な知識を学びながら実際にコーディングなどを
行っています。

趣味で始めたイラストは現在有償での依頼を複数受けており経験と実績を積んでいます。
現在はキャラクターデザイン・Vtuber のサムネイルなどを中心に制作していますが、
その他にも背景画や無機物のイラスト制作も可能です。これらに加え現在は blenderを
使用した �Dモデリングも勉強しています。

また、趣味のサークル内で数ヶ月スパンのプロジェクトリーダーを担当し、��～��名の
取りまとめとスケジュール管理と相談役を行うなど、制作進行も得意です。

・レタリング技能検定 � 級
・グラフィックデザイン検定 � 級 
・漢字能力検定準 � 級

この他、office 系ソフト（Word、Excel、powerpoint）を使った書類作成も可能です。
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高校、大学、職業訓練校で基礎から応用まで学び様々な
デザインや、実際に入稿するデータ作成まで可能です。
Adobe ソフトの中で一番得意です。
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illustrator  /  使用期間：�� 年

Photoshop  /  実務：� 年　使用期間：�� 年
写真の色調補正や解像度編集、トリミング、文字組は
実務での使用経験があり広告の作成などが簡単に行え
ます。イラストの制作も得意です。

Indesign  /  使用期間：� 年

まだ勉強中ですが使い方を調べながらであれば雑誌の
版組など書籍の編集が可能です。

Xd  /  使用期間：半年

Web サイトのワイヤーフレームを中心に簡単な UX/UI
デザインの制作ができます。まだまだ勉強中ですが動
きをつけたものも作成可能です。

��
コーディングに使用できます。
職業訓練校での課題作成時はこちらを使用して記述し
てしました。

Dw  /  使用期間：半年

普段のコーディングはこちらを使用しています。
いちから html、cssの記述を行えるほか、あらゆる機能
を使うことができます。

VSCode  /  使用期間：� 年

イラスト、マンガの制作が行えます。Web 用のデータ
作成から実際に入稿するデータの作成も可能です。
その他簡単なものであればデザインも可能です。

Clip Studio /  使用期間：� 年

勉強中ですが簡単な �D モデリングができます。
ゆくゆくは動画の制作までしてみようと考えています。

blender  /  使用期間：半年


